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Haben wir lhr Interesse geweckt?

Fiir weitere Auskiinfte stehen wir lhnen
gerne zur Verfiigung:

Deutscher Kinderschutzbund

Kreisverband Boblingen e.V.

Inge Fuchs

Schlossberg 3

71032 Boblingen

Telefon: (0 70 31) 2 52 00

Mail: ifuchs@kinderschutzbund-boeblingen.de

Haus der Familie
Sindelfingen-Boblingen eV.
Andrea Guth
Corbeil-Essonnes-Platz 8

71063 Sindelfingen

Telefon: (0 70 31) 76 37 60

Mail: guth@hdf-sindelfingen.de
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FINDEN SIE IHRE
FAMILIENPATIN

Unterstiitzung von Familien mit Kindern von o - 6 Jahren
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Das Leben mit Kindern hilt viele schone
Momente bereit.

Es kann aber auch anstrengend und belastend sein.

Insbesondere sehr junge Eltern, Alleinerziehende so-
wie Familien in finanziellen, gesundheitlichen oder
sozialen Ausnahmesituationen bendtigen gelegent-
lich Hilfe bei der Bewdltigung des Familienalltags.

Wer keine Verwandten oder enge Freunde in unmittel-
barer Nahe hat, kann auch in voriibergehenden Pha-
sen hoherBelastung schnelliiberfordert sein.

Hier konnen ein offenes Ohr, ein guter Ratschlag oder
ein wenig Zeit zum Durchschnaufen oft kleine Wunder
bewirken.

Diese wertvollen Kleinigkeiten zdhlen auch zu den
Aufgaben einer Familienpatin.

Im Vordergrund steht aber immer auch die Entlastung
der Eltern, beispielsweise durch Spaziergange mit
den Kindern oder einen Ausflug zum nahegelegenen
Spielplatz.

Der genaue Auftrag einer Familienpatin wird indivi-
duellabgestimmt und festgelegt.

Alle Familienpatinnen besuchen vorab verschiedene
Qualifizierungskurse und werden wahrend ihres Ein-
satzes in einer Familie kontinuierlich von einer erfah-
renen Koordinatorin (pddagogische Fachkraft) beglei-
tet.

Wie kann die Familienpatin lhnen helfen?

e Sie begleitet lhre Familie ca. 2-4 Stunden wdchent-
lich iiber einen Zeitraum von bis zu einem Jahr

¢ Sie verschafft lhnen freie Zeit

e Sie unterstiitzt Sie in schwierigen Alltagssituationen
(z.B. Kinderarztbesuch, Behdrdengédnge etc.)

¢ Sie hat ein offenes Ohr fiir Sie

Das Unterstiitzungsangebot ist fiir die Familien kos-
tenfrei. Es richtet sich an Familien aus Sindelfingen,
Maichingen und Darmsheim.

Ein gemeinsames Projekt des Dt. Kinderschutzbundes, Kreisverband Boblingen e.V. und des Hauses der Familie Sindelfingen-Boblingen e.V.

Wie finden Sie lhre Familienpatin?

Wenn auch Sie sich in einer auf3erordentlichen Belas-
tungssituation befinden, nehmen Sie einfach Kontakt
mit den padagogischen Fachkraften des Deutschen
Kinderschutzbundes bzw. des Hauses der Familie
(sieheRiickseite) aufund schildern lhre Situation.

Koordinatorinnen priifen dann, ob eine Familienpatin
Ilhren individuellen Unterstiitzungsbedarf decken
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